MAIRIE DE
NOUAN-LE-FUZEL[ER

SES U (Buylilie

Semaine du 2 au 6 janvier 2012

Semaine du 9 au 13 janvier 2012

Semaine du 16 au 20 janvier 2012

Semaine du 23 au 27 janvier 2012,

Taboulé aux raisins secs

Mortadelle — cornichon

Tomates au basilic

LUNDI Salade de blé Cervelas vinaigrette Echine de porc rotie aux herbes
Cordon bleu Filet de colin sauce créme Jambon blanc de Paris
Boulette d’agneau des maharadjahs | Blanquette de volaille sauce supréme | Petits pois a la frangaise
Courgettes a la coriandre Courgettes provencale Julienne de légumes en persillade
Frites fraiches Purée de pommes de terre Vache qui rit
Assortiment de produits laitiers Camembert Entremet vanille / chocolat
Orange Fruits d’hiver (orange, kiwi, pomme)
Fruit d’automne (clémentine, kiwi...)
MARDI Betteraves rapées aux pommes Carqttes rapées ciboulette Pizza Endives aux croutons
Salade de pommes de terre Endives aux pommes Crépe emmenthal Maquereau a la tomate
Steak haché grillé Normandin de veau chasseur Fricassée de poisson sauce diéppoise| (Eufs durs mayonnaise
Filet de colin vapeur et citron Jambon de dinde Boulettes de beeuf marengo Normandin de veau chasseur
Haricots verts a la tomate Haricots verts a la tomate Dés de carottes persillées Filet de colin sauce créme
Semoule aux petits légumes Printaniere de Iégumes Frites fraiches Haricots verts a la tomate
Assortiment de produits laitiers Yaourt aromatisé Edam a la coupe Purée de pommes de terre
Crumble aux pommes Yaourt nature et sucré Patisserie Saint-nectaire AOC
Patisserie Ananas au sirop Tartelette framboise Fruits d’hiver, orange, kiwi, pomme,
Dessert de poires poire)
mERCRED! |
JEUDI Mortadelle + gornichon. Feuilleté au fromage fondu Terrine forestiére et cqrnichons Concombres vinaigrette
Mousse de foie et cornichons Crépe emmenthal Paté en crodte de volaille Choux rouges vinaigrette
Omelette Couscous poulet Roti de beeuf sauce forestiere Cordon bleu
Chipolatas grillées aux herbes Cassolette de la mer Brouillade d’ceufs basquaise Dés de poisson sauce crustacé
Epinards a la créeme Carottes Vichy Haricots verts sautés Gratin de choux fleurs
Frites fraiches Semoule aux petits Iégumes Haricots beurre sautés Frites fraiches
Assortiment de produits laitiers Gouda a la coupe Yaourtnature et sucréfomatisé Edam / gouda a la coupe
Fruit de saison Mousse au chocolat blanc Corbeille de fruits de saison Tarte fine aux pommes rapées
Créme dessert vanille Beignet a la pomme
VENDREDI Concombre vinaigrette Carottes rapées au citron Tomates persillées Cervelas vinaigrette

Tomates vinaigrette
Croquettes de poisson aux fines herbe

Betteraves lamelle en vinaigrette
5 Poisson pané et citron

Jambon blanc de Paris
Carottes a I'aneth

Riz pilaf

Edam a la coupe
Galette des rois

Jambon blanc de Paris

Julienne de Iégumes en persillade
Macaroni sauce tomate
Coulommiers

Fruit d’hiver (pomme, poire...)

Endives aux pommes

Céleri sauce cocktail

Filet de colin vapeur et citron
Davicroquettes de poisson et citron
Ratatouille nicoise

Riz blanc

Petit moulé ail et fines herbes
Entremet vanill&chocolat

Saucisson a I'ail fumé et cornichon
Raviolis au boeuf

Brouillade d’ceufs basquaise
Epinards a la creme

Coquillettes

Yaourt aromatisé / nature et sucré
Kiwi

orange

(SOUS RESERVE DE LIVRAISONS)
MENU POUR LESMATERNELSEN " | TALIQUE"
LES MENUS SONT ELABORES SELON UN CHOIX DIRIGE DEPSJLE 13 OCTOBRE 2008.



